
 
 

 

Antragstellung für RV Fit (kostenloses Präventionsangebot) der 

Deutschen Rentenversicherung 

 

Folgende Formulare haben Sie bereits ausgefüllt: 

 G0180 „Antrag auf Leistungen zur Prävention“  

(Bitte geben Sie auch Ihre Telefonnummer und/oder Ihre E-Mail-Anschrift an, damit wir Sie nach der 

Bewilligung von RV Fit umgehend kontaktieren und einen Termin für die Startphase vereinbaren kann.)  

 Einwilligungserklärung  

(Bitte geben Sie dort Ihren Versicherungsträger und Ihre Rentenversicherungsnummer an!) 

 

Beide Formulare leiten Sie an Ihren entsprechenden Rentenversicherungsträger wei-

ter (auf S. 2 finden Sie die entsprechenden Kontaktdaten). Die Bewilligungszeiträume 

betragen zwischen 4 und 8 Wochen. Die Rückmeldung erhalten Sie daraufhin direkt 

von Ihren Rentenversicherungsträger. 

Sofern Sie die Einwilligungserklärung unterzeichnet haben, erhalten wir eine Kopie des 

Bewilligungsschreibens und kontaktieren Sie umgehend, um einen Starttermin zu ver-

einbaren. 

 

RV Fit Start – Ihr erster Termin in der Reha-Klinik Lüdenscheid 

 Datum:     Uhrzeit: 

 

Haben Sie noch Fragen zum Antragsverfahren? Wir helfen Ihnen gerne weiter! 

 

Märkische Reha-Kliniken GmbH 

Reha-Klinik Lüdenscheid 

Paulmannshöher Str. 14 

58515 Lüdenscheid 

Tel.: 02351 - 46 5025  

rv-fit@reha-mk.de 
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Träger der Deutschen Rentenversicherung  

 

Deutsche Rentenversicherung Bund 

Ruhrstraße 2  

10709 Berlin  

Telefon 030 865-0 

 

Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See 

Dezernat III.2.  

Wasserstraße 217  

44799 Bochum  

Telefon 0234 304-0  

 

Deutsche Rentenversicherung Rheinland  

Fachbereich Service und Steuerungen  

Rehabilitation  

Königsallee 71  

40215 Düsseldorf  

Telefon 0211 937-3273  

 

Deutsche Rentenversicherung Westfalen  

Kompetenzteam Rehasteuerung (Prävention) -6560-  

Gartenstraße 194  

48147 Münster  

Telefon 0251 238-6384 


